An wen richtet sich das Angebot?

Es richtet sich an alle Kinder (14-36 Monate), de SpaB an
Bewegung haben. Aufgrund des ganzheitlichen Konzeptes
sind folgende Punkte wichtig fiir Kleinkinder:

- Schon im frihen Alter viel Bewegung

- Bewegung fordert geistige/kdrperliche Entwicklung

- Verbesserung der motorischen Kompetenz

- Erhdhung der sozialen Kompetenz

- Gute Muskulatur ist wichtig fur das Immunsystem

- Durch Bewegung wird die Umgebung besser erforscht
- Verbesserung der Handlungsablaufe

- Erster soziale Kontakt zu gleichaltrigen
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Die FIi6he (14-36 Monate) /
Bewegung kunterbunt

Bei der Sportgemeinde
1886 e.v. Weiterstadt

www.sg-weiterstadt.de


http://www.sg-weiterstadt.de/

Was ist eine ,,Sport-Krabbelgruppe“?

In einer Sportkrabbelgruppe werden erste bewul3te motorische
Bewegungen und kleine Bewegungskombinationen mit der
Unterstitzung einer Erwachsenen geubt und gefoérdert. Dartber
hinaus wird ihrem Kind die Moglichkeit gegeben, erste soziale
Kontakte aulderhalb der Familie zu knupfen. Die frihzeitige
Forderung ihres Kindes ist von unschatzbarem praventivem
Wert fUr eine gesunde Entwicklung der motorischen,
koordinativen, wie auch geistigen Fahigkeiten. So wird auch fur
die spatere Schullaufbahn Probleme, wie Leistungs- bzw.
Lernschwachen und Verhaltensauffalligkeiten effektiv
vorgebeugt.

Ziel des Kurses

Ziel ist es, spielerisch und mit viel Spal} Eigenkreativitat,
Selbstbewusstsein und Fantasie zu starken. Das Kind Soll
vielmehr in seiner Gesamtpersénlichkeit mit seinen STARKEN
und Schwachen betrachtet und entsprechend gefordert werden.
Motorische Schwachen sollen nicht isoliert und als Defizit
gesehen bzw. ,behandelt werde

Wenn wir lhr Interesse geweckt haben, dann

setzen Sie sich mit uns in Verbindung
Anmeldung und Informationen unter :

Sportgemeinde 1886 e.V. Weiterstadt
Fitnesscenter und Kurse
Geschaftsstelle

Tel. : 06150 - 9610-0

Fax : 06150 - 961417

E-mail : fitness@sg-weiterstadt.de
www.sg-weiterstadt.de

Kursbeginn: 17.08.12

Uhrzeit: 10:00-11:00 Uhr
Dauer: 9 Wochen

Raum: Sportzentrum (Dojo)
Preis: 40,- € (Mitglieder 10,-€)

Sparkasse Darmstadt (BLZ 50850150) Konto Nr: 26006228
Empfanger: SGW Fitnesskurse. Bitte geben Sie Ihren
Namen + Kurs und die Buchungsnummer an. Bitte die
Kursgebuhren im Voraus entrichten.

Onlineanmeldung unter:

http://www.sg-weiterstadt.de
Zertifiziert und empfohlen nach:

In Zusammenarbeit mit
Entegakindersportclub


http://www.sg-weiterstadt.de/

